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Lecker, regional und weihnachtlich - Weihnachtswoche in Rostocker Mensen  

 
• Vom 10.12.2018 bis 14.12.2018: Weihnachtswoche in den Rostocker Mensen 
• Produkte von regionalen Anbietern auf dem Speiseplan 
• Neu im Angebot: Regionaler Honig aus dem Botanischen Garten 

 
Rostock, 7. Dezember 2018. Lecker, regional und weihnachtlich: Am 10. Dezember 2018 wird in den 
Rostocker Mensen die Weihnachtszeit eingeläutet. Wie im vergangenen Jahr, sind auch diesmal 
regionale Anbieter mit von der Partie.   
  
Die Weihnachtswoche in den Rostocker Mensen hat Tradition: Bereits seit über 36 Jahren kochen 
die Mensen im Dezember Weihnachtsgerichte für ihre Studierenden. Dabei beziehen sie regionale 
Anbieter mit ein: So kommt die Rauchwurst, die am Montag mit Grünkohl und Schwenkkartoffeln 
angeboten wird, aus Rostock.  Die Pute stammt aus Severin und der Lachs wird von einem 
Anbieter aus Wismar geliefert. „Regionalität und Nachhaltigkeit sind wichtige Themen in unseren 
Mensen“, so Sabine Jagusch, Leiterin der Verpflegungsbetriebe. „Wir prüfen regelmäßig, auch 
gemeinsam mit den Studierenden, an welchen Stellen wir unser regionales Angebot noch 
erweitern können.“  
 
Mit Beginn der Weihnachtswoche wird auf jeden Fall ein neues Produkt vorrätig sein. In 
ausgewählten Mensen bietet das Studierendenwerk Honig aus dem Botanischen Garten der 
Universität Rostock an. Die Imkerin Sonja Schweinitz produziert seit 2015 den regionalen Honig 
mit ihren vier Bienenvölkern.  
 
 
Angebote der Weihnachtswoche:  
 
Montag: 
Rostocker Rauchwurst, Grünkohl und Schwenkkartoffeln 
 
Dienstag: 
Halbe gebackene Ente, Rotkohl und Thüringer Klöße 
 
Mittwoch: 
Hirschkeule in Pilzsauce und Herzoginkartoffeln 
 
Donnerstag: 
Lauwarmer gepfefferter Stremellachs, Kartoffelgratin und Möhren-Apfel-Fenchelsalat 



Nussbratling mit Broccoli und Möhren in Kokosraspel, Kartoffel-Pastinakenpüree und Möhren-
Apfel-Fenchelsalat 
 
Freitag: 
Weihnachtliche Putenfrikadelle mit Backpflaumen an Schwarzbiersauce, Preiselbeerrotkohl 
 
 
 
Ansprechpartnerin 
Malena Wiechers 
Öffentlichkeitsarbeit/Kommunikation 
Studierendenwerk Rostock-Wismar 
St.-Georg-Straße 104-107 
18055 Rostock 
Tel.: + 49 381 4592-806 
m.wiechers@stw-rw.de   
www.stw-rw.de  
 
 
Das Studierendenwerk Rostock-Wismar ist gemeinsam mit den Hochschulen für die soziale, 
wirtschaftliche, gesundheitliche und kulturelle Förderung der Studierenden der Universität 
Rostock, der Hochschule für Musik und Theater Rostock und der Hochschule Wismar 
verantwortlich. Die vier Leistungsbereiche des Studierendenwerks sind die Verpflegungsbetriebe, 
das Studentische Wohnen, die Studienfinanzierung und die Sozialen Dienste. Die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Studierendenwerks setzen sich jeden Tag dafür ein, 
optimale Voraussetzungen zum Studieren zu schaffen. Getreu dem Leitspruch: „…damit Studieren 
gelingt!“ 
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