
14141414  A A A Adressteildressteildressteildressteil    

14.114.114.114.1 Beratungsangebote des Studentenwerkes Beratungsangebote des Studentenwerkes Beratungsangebote des Studentenwerkes Beratungsangebote des Studentenwerkes     
Studentische Eltern leben häufig unter finanziell angespannten Verhältnissen. Zudem 
ist es oft schwierig, die Anforderungen des Studiums, die Wünsche und Sorgen der 
Kinder sowie die eigenen Bedürfnisse oder die des Partners in Einklang zu bringen. 
Nicht selten muss das Studium verlängert werden. Für eine Reihe von Fragen hält 
das STUDENTENWERK ROSTOCK für Sie ein Beratungs- und 
Unterstützungsangebot bereit. 
 

14.1.114.1.114.1.114.1.1 SozialberatungSozialberatungSozialberatungSozialberatung    
Es muss nicht erst eine Notsituation eingetreten sein, wenn Sie in der Sozialberatung 
etwas besprechen möchten. In den vertraulich behandelten Gesprächen können Sie 
alle Themen vorbringen, die Sie bewegen – privat oder im Studium. In den letzten 
Jahren hat sich die Nachfrage nach Schwangeren- und Familienberatung deutlich 
verstärkt. Termin-Vereinbarungen außerhalb der offenen Sprechzeiten haben sich 
bewährt; eine Erstberatung dauert ca. 45 min. Scheuen Sie nicht den Weg in die 
Beratungsstelle des Studentenwerkes. 
 
Die Sozialberatungsstelle ist außerdem Ansprechpartner für: 

• Vermittlung an: psychologische Beratung, Rechtsberatung, Studienberatung, 
• Vermittlung von Darlehen, 
• Verkauf des Deutsch-Französischen Sozialausweises, 
• Kontaktstelle für Gruppen in besonderen Lebenslagen, 
  (Studierende mit Kind, behinderte, chronisch kranke, internationale 
  Studierende), 
• Internationale Kontakte. 

 
Adresse und Sprechzeiten der Sozialberaterin 

STUDENTENWERK ROSTOCK 
St.-Georg-Str. 104-107 
Raum 108 A 
18055 Rostock 
Tel.:  0381 / 4592 640, Fax:  0381 / 4592 94 36 
e-mail: anke.wichmann@studentenwerk-rostock.de 
Sprechzeiten: 
Di:  14.00 - 17.00 Uhr 
Do:  09.00 - 12.00 Uhr sowie nach Vereinbarung  
 
in Wismar 
Mi 09.00 - 13.45 Uhr, 14-tägig, gerade Woche, 
Campus, Haus 21, rechter Eingang, Raum 104 b 
Tel./ Fax:  03841 / 753 426 
 



14.1.214.1.214.1.214.1.2 RechtsberatungRechtsberatungRechtsberatungRechtsberatung    
Im Mittelpunkt der kostenlosen Rechtsberatung stehen rechtliche Fragen oder 
Schwierigkeiten im Zusammenhang mit der Studiensituation oder/und dem 
Privatleben, wie etwa: Verträge, Miete, Versicherungen u.a., Sozialgesetze, 
Familienrecht, Verwaltungsrecht (außer BAföG), Ausländerrecht. 
Es erfolgt jedoch keine geschäftsmäßige Rechtsbesorgung. 
 
Die Terminvergabe erfolgt in der → Sozialberatung: siehe 14.1.1 
 
Berater: Rechtsanwälte unabhängiger Anwaltsbüros 
 
Rostock 
„Starter-Café“ - Beratungsraum, Erich-Schlesinger-Str. 19, buntes Hochhaus, 
18059 Rostock - Südstadt 

Sprechzeit jeden 2. Do, gerade Woche  14.30 - 16.30 Uhr 

Wismar 
Beratungsraum, Campus, Haus 21, rechter Eingang, Raum 109, 
Ph.-Müller-Straße, 23966 Wismar 

Sprechzeit jeden 2. Do, gerade Woche 15.00 - 16.30 Uhr 
 
Wer die Rechtsberatung nicht nutzen kann, sollte Folgendes wissen:Wer die Rechtsberatung nicht nutzen kann, sollte Folgendes wissen:Wer die Rechtsberatung nicht nutzen kann, sollte Folgendes wissen:Wer die Rechtsberatung nicht nutzen kann, sollte Folgendes wissen: 
Es besteht ein Anspruch auf Beratungshilfe sowie Prozesskostenhilfe, wenn die 
erforderlichen Mittel aufgrund persönlicher und wirtschaftlicher Verhältnisse nicht 
aufgebracht werden können. Die Prüfung der Bedürftigkeit wird vom Rechtspfleger 
des Amtsgerichtes vorgenommen. Vielfach kann die Behörde bereits mit einer 
Auskunft oder einem Hinweis weiterhelfen. Scheint Beratungshilfe erforderlich, so 
stellt das Amtsgericht einen Berechtigungsschein aus, mit dem sich die/der 
Betroffene Rat und Tat eines Rechtsanwaltes freier Wahl einholen kann. Der Anwalt 
erhebt allerdings eine Beratungshilfegebühr von 10,00 EUR, die der Betroffene 
selbst zu zahlen hat. 
Beratungshilfe wird in Angelegenheiten des Zivilrechts, des Arbeits-, Sozial-, 
Verwaltungs- und Verfassungsrechts gewährt. Auf dem Gebiet des Straf- und 
Ordnungswidrigkeitenrechts erstreckt sie sich lediglich auf Beratung (und nicht etwa 
das Fertigen von Schreiben). 
Ausländer erhalten Beratungshilfe in Angelegenheiten des ausländischen Rechts 
nur, wenn der Sachverhalt einen Bezug zum Inland hat. Unter den gleichen 
Bedingungen kann auch Prozesskostenhilfe beantragt werden, wenn der Prozess 
hinreichende Aussicht auf Erfolg hat und nicht mutwillig herbeigeführt wurde. Sie 
gewährt entweder keine, Teil- oder Raten-Zahlung. Die Höhe der monatlichen Raten 
- höchstens 48 € insgesamt - ist gesetzlich festgelegt. Neben den Gerichtskosten 
werden die Kosten für die eigene anwaltliche Vertretung übernommen. Zu beachten 
ist, dass, wer im Prozess unterliegt, trotz Gewährung von Prozesskostenhilfe die 
Kosten des Gegners erstatten muss. Der Anspruch auf Prozesskostenhilfe und 
Beratungshilfe ist nicht gegeben, wenn eine Rechtsschutzversicherung oder eine 
andere Stelle die Kosten übernimmt. 
Beide Hilfearten sind beim Amtsgericht mittels Vordruck zu beantragen. Für den 
Nachweis über die persönlichen und wirtschaftlichen Verhältnisse sind 
entsprechende Belege (von Familien-Verhältnissen, Vermögen, Einkommen, Miete 
usw.) beizufügen.  Siehe auch: www.mv-justiz.de/service,htm 



 
• Amtsgericht Rostock 

Zochstraße 13 
18057 Rostock  
Tel.: 0381/ 49 57 0 
Sprechzeiten: 
Mo/ Mi/ Do: 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr 
Di:  09.00 - 17.30 Uhr 

 
 
• Amtsgericht Wismar 

Vor dem Fürstenhof 1 
PF 12 23, 23952 Wismar 
Tel.: 03841/ 4 80 80 
Mo – Mi: 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 – 15.30 Uhr 
Do:  09.00 - 17.30 Uhr 
Fr:  09.00 - 12.00 Uhr 

 

14.1.314.1.314.1.314.1.3 Psychologische BeratunPsychologische BeratunPsychologische BeratunPsychologische Beratungggg    
Das Beratungsangebot des Studentenwerkes Rostock können Alle nutzen, die 
meinen, den Alltags- oder/und Studienstress nicht mehr bewältigen zu können. 
Angesprochen werden können Identitätsprobleme, Ablösungskonflikte,  
Konzentrationsprobleme, Prüfungsangst, Koordinierungsdefizite, Suchtverhalten 
(Alkohol, Tabletten, Spiel u.a.), Psychosomatische Symptome (Schlaf-, 
Essstörungen, Erschöpfungszustände). 
Die Einzelberatung verläuft auf Wunsch anonym und unter der Verpflichtung zur 
Verschwiegenheit. Sie ermöglicht eine Beratung durch mehrere, aufeinander 
folgende Beratungsgespräche sowie, falls erforderlich, eine Vermittlung an andere 
Therapeuten. Im Studentenwerk erfolgt keine Therapie. 
Berater: Diplompsychologe 
 
Die Vergabe des Ersttermins erfolgt in der →  Sozialberatung: siehe 14.1.1 
 
Rostock 
“Starter-Café“ - Beratungsraum, Erich-Schlesinger-Str. 19, buntes Hochhaus, 
18059 Rostock - Südstadt 
Sprechzeiten jeden 2. Di, gerade Woche  13.00 - 18.00 Uhr 

 

Wismar 
Campus, Haus 21, rechter Eingang, Raum 102, 
Phillip-Müller-Str 14, 23966 Wismar  

Sprechzeiten  jeden 2. Di, ungerade Woche  13.00 - 15.00 Uhr 
 

14.1.414.1.414.1.414.1.4 Allgemeine Beratung zur StudienfinanzierungAllgemeine Beratung zur StudienfinanzierungAllgemeine Beratung zur StudienfinanzierungAllgemeine Beratung zur Studienfinanzierung    
Lassen Sie sich bei BAföG-Bezug zu auftretenden Fragen beraten! Insbesondere bei 
einem beabsichtigten Fachrichtungswechsel, bei Nichtbestehen einer (Zwischen) 
Prüfung oder eines Prüfungsteils, bei drohender Überschreitung der 



Förderungshöchstdauer – z.B. wegen Schwangerschaft oder Betreuung und 
Erziehung eines Kindes - oder bei beabsichtigter Inanspruchnahme der 
Studienabschluss-Hilfe oder des Studien- oder Bildungskredits. Kommen Sie in den 
genannten Fällen rechtzeitig, denn nach dem BAföG ist nicht immer zulässig, was 
nach Hochschulrecht möglich ist. 
 
STUDENTENWERK ROSTOCK 
Amt für Ausbildungsförderung  
St.-Georg-Str. 104-107 
18055 Rostock 
e-mail:  bafoeg@studentenwerk-rostock.de 
 
Infostelle 
Studentenhaus, Rostock  

Tel.: (0381) 4592 600 
Fax: (0381) 4592 999 
Mo – Do: 08:30 - 17:00 Uhr 
Fr:  08:30 - 14:00 Uhr 
In der Info-Stelle des Studentenwerkes Rostocks, beantwortet eine Mitarbeiterin Ihre 
allgemeinen Fragen zum BAföG und hilft, wenn Studierende mit dem BAföG-Antrag 
nicht zurechtkommen oder sich über ihre BAföG-Berechtigung informieren wollen. 

Hier erfolgt auch die Beratung und Antrag-Stellung zu KfW-Förderbank-Angeboten: 
 - Bildungskredit oder Studienkredit.  
 
Sprechzeiten BAföG-Sachbearbeiter / Berater Rostock 
Di:  09:00 - 12:00 und 14:00 - 17:00 Uhr 
Do:  09:00 - 12:00 und 14:00 - 16:00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung 
 
Sprechzeiten BAföG-Beraterin Wismar 
Haus 21, rechter Eingang, Raum 109 
Mi:  09:00 - 11:30 und 11:45 - 13:45 Uhr 
Mi:  09:00 - 11:30 und 12:00 - 15:00 Uhr (nur vom 15.06. – 15.10.) 
 
 

14.214.214.214.2 Beratungsangebote derBeratungsangebote derBeratungsangebote derBeratungsangebote der Hochschulen Hochschulen Hochschulen Hochschulen    
 

14.2.114.2.114.2.114.2.1    Universität Rostock Universität Rostock Universität Rostock Universität Rostock     
Allgemeine Studienberatung & Career Service 
Universität Rostock 
Parkstraße 6, 1. OG, Raum 137 

18057 Rostock 

Tel:  0381 / 498 -1251 / -1253 

e-mail: studienberatung@uni-rostock.de 
  careers@uni-rostock.de 
Di/ Do/ Fr:  09.00 - 12.00 Uhr; 



D/Do:  14.00 - 17.00 Uhr 
Internet: www.careers.de 
 
Studienbüros der Universität Rostock 
s. einzelne Institute, Fachbereiche bzw. Fakultäten 
 

Student Service Center: 0381 / 498 12 30 
Sprechzeiten: 
Di/ Do/ Fr: 09.00 - 12.00 Uhr  
Di/Do:  14.00 - 17.00 Uhr  
 

14.2.214.2.214.2.214.2.2    Hochschule für Musik und Theater Rostock Hochschule für Musik und Theater Rostock Hochschule für Musik und Theater Rostock Hochschule für Musik und Theater Rostock     

 
Studienbüro der Hochschule für Musik und Theater Rostock 
Beim St. - Katharinenstift 8, 18055 Rostock 
 
Studentensekretariat: Frau Paetow 
Tel.:  0381 / 51 08 - 224 
e-mail: Julia.paetow@hmt-rostock.de 
Sprechzeiten: 
Mo – Do: 09.00 – 12.00 Uhr 
Mo / Di / Do: 14.00 – 17.00 Uhr 
 
Studienbüro Musik: Frau Paschedag 
Tel.:  0381 / 51 08 - 222 
e-mail: hanka.paschedag@hmt-rostock.de 
 
Schauspiel / Musikwissenschaft / Musikpädagogik: Frau Tessenow 
Tel.:  0381 / 51 08 - 223 
e-mail: christa.tessenow@hmt-rostock.de 
 
Sprechzeiten nach Vereinbarung 
 

Studienberatung an der Hochschule für Musik und Theater Rostock 
durch die Institutssprecher und Hauptfach-Lehrer 
Beim St. Katharinenstift 8, 18055 Rostock 

Tel:   0381 / 51 08 - 0 

e-mail: www.hmt-rostock.de 
Termine nach Vereinbarung 
 

14.2.314.2.314.2.314.2.3 Hochschule WismarHochschule WismarHochschule WismarHochschule Wismar    

 
Studienbüros der Hochschule Wismar 
Philipp-Müller-Straße 14 
23966 Wismar 
Haus 21 / 2. Etage 
Tel:  03841 / 753-0 



Sprechzeiten: 
Di / Do: 09.00 - 12.00 Uhr sowie 13.00 - 15.00 Uhr 
Mi:  09.00 - 12.00 Uhr 
 
Career Service der Hochschule Wismar 
Phillip-Müller-Str. 14  
23966 Wismar 
Haus 21 / Raum 301 und 309 
Tel:  03841 / 753 -460 sowie -484 
Fax:  03841 / 753 -579 
e-mail: career@hs-wismar.de 
Sprechzeiten: 
Di / Do: 09.00 - 12.00 Uhr sowie 13.00 - 15.00 Uhr 
Mi:  09.00 - 12.00 Uhr 
 
Koordinierungsstelle Familiengerechte Hochschule 
Phillip-Müller-Str. 14  
23966 Wismar 
Haus 21 / Raum 301 und 309 
Tel:  03841 / 753 -460 sowie -484 
Fax:  03841 / 753 -579 
e-mail: familiengerechte@hs-wismar.de 
Sprechzeiten: 
Di / Do: 09.00 - 12.00 Uhr sowie 13.00 - 15.00 Uhr 
Mi:  09.00 - 12.00 Uhr 
  

14.314.314.314.3 Beratungsangebote der StudierendeBeratungsangebote der StudierendeBeratungsangebote der StudierendeBeratungsangebote der Studierendenvertretungennvertretungennvertretungennvertretungen    
 
AStA / StuRa der Universität Rostock 
Parkstraße 6 
18057 Rostock 
Tel:  0381 / 498 56 01 
Fax:  0381 / 498 56 03 
e-mail. asta@uni-rostock.de 
Sprechzeiten: 
Di / Do: 10.00 – 16.00 Uhr 
Mi:  13.00 – 19.00 Uhr  
 
AStA der Hochschule Wismar 
Haus 20 - Seiteneingang 
Postfach 1210 
23952 Wismar 
Tel:  03841 / 753 234  
Fax:  03841 / 753 206 
e-mail: asta@hs-wismar.de 
Öffnungszeiten: 
Di / Do: 12.00 – 16.00 Uhr 
 
 



14.414.414.414.4 Adressen der Adressen der Adressen der Adressen der SchwangerschaftsberatungsstellenSchwangerschaftsberatungsstellenSchwangerschaftsberatungsstellenSchwangerschaftsberatungsstellen    
 

Rostock 
• Diakonieverein des Kirchenkreises Rostock –  

Rostocker Stadtmission – e.V. 
Stampfmüllerstraße 41 
18057 Rostock 
Tel:  0381 / 27 75 7 
e-mail: psychberatung.fw@rostocker-stadtmission.de  

 
• Nordelbisches Frauenwerk, Stadtmission Rostock 

Frau Birgit Höppner 
Stockholmerstraße 
18107 Rostock 
Tel:  0381 / 713 00 8 
Fax:  0381 / 769 78 68 
e-mail: psychberatung.lk@rostocker-stadtmission.de  

 
• AWO Sozialdienst Rostock gGmbH 

A.-Tischbein-Str. 47 
Frau Renate Gerhardt 
18109 Rostock 
Tel:  0381 / 778 75 - 05 oder -06 
Fax:  0381 / 778 75 10 
Internet: www.awo-mv.de/rostock 

 
• pro familia – Beratungsstelle Rostock 

Wismarsche Str. 6 – 7, Eingang Feldstraße 
18057 Rostock 
Tel:  0381 / 313 05 
e-mail: rostock@profamilia.de  

 
• Caritas-Beratungszentrum Dierkow 

Hannes-Meyer-Platz 27 
18146 Rostock  
Tel:  0381 / 60 09 11 - 0 
Fax:  0381 / 60 09 11 - 19 

e-Mail: Erziehungshilfen-HRo@caritas-mecklenburg.de 
 

Außenstelle: 
Augustenstraße 85 
18055 Rostock 
Tel:  0381 / 45 47 20 

 
Wismar 

• Diakoniewerk im Nördlichen Mecklenburg GmbH 
Frische Grube 2-4 
Frau Tilsen-Vagt 
23966 Wismar 
Tel:  03841 / 21 14 53 
Fax:  03841 / 28 52 10 
e-mail: familienberatung@diakonie-wismar.de 



 
• Caritas-Beratungsstelle Wismar 

Turnerweg 10 
23970 Wismar 
Tel:  0 38 41 / 73 11 99 
Fax:  0 38 41 / 73 12 03 

 

14.514.514.514.5 SchwangerschaftskonfliktberatungSchwangerschaftskonfliktberatungSchwangerschaftskonfliktberatungSchwangerschaftskonfliktberatung    
Rostock 

• Diakonieverein des Kirchenkreises Rostock - 
Rostocker Stadtmission e.V. 
 
Stampfmüllerstr. 14 
18057 Rostock 
Tel: 0381 / 277 57 
Fax: 0381 / 364 43 02 
Öffnungszeiten: 
Mo – Do: 08.00 – 18.00 Uhr 
Fr:  08.00 – 13.00 Uhr 
e-mail: psychberatung.fw@rostocker-stadtmission.de  
 
Stockholmer Str. 1 
18107 Rostock 
Tel: 0381 / 71 30 08 
Fax: 0381 / 769 78 68 
e-mail: psychberatung.lk@rostocker-stadtmission.de  
 

 Am Markt 15 
18209 Bad Doberan 
Tel: 038203 / 631 24 
Fax: 038203 / 639 95 
Öffnungszeiten: 
Mo / Do / Fr: 08.00 – 16.00 Uhr 
Di / Mi: 08.00 – 18.00 Uhr 
 

• AWO Sozialdienst Rostock gGmbH 
 

A.-Tischbein-Str. 47 
Frau Renate Gerhardt 
18109 Rostock 
Tel:  0381 / 778 75 - 05 oder -06 
Fax:  0381 / 778 75 10 
Internet: www.awo-mv.de/rostock 
Öffnungszeiten: 
Mo / Do: 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.00 Uhr 
Di:  09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 18.00 Uhr 
Mi / Fr: 09.00 – 12.00 Uhr  

 
 



• pro familia  
 

Beratungsstelle Rostock 
Wismarsche Str. 6 – 7  (Eingang Feldstraße) 
18057 Rostock 
Tel:  0381 / 313 05 
e-mail: rostock@profamilia.de  

 
• Caritas Mecklenburg e.V. 

Kreisverband Rostock 
 
Beratungszentrum Dierkow 
Hannes-Meyer-Platz 27 
18146 Rostock  
Tel:  0381 / 60 09 11 - 0 
Fax:  0381 / 60 09 11 - 19 

e-Mail: Erziehungshilfen-HRo@caritas-mecklenburg.de 
 

Außenstelle: 
Augustenstraße 85 
18055 Rostock 
Tel:  0381 / 45 47 20 
 
Beratungsstelle Tessin 
Alter Markt 2 
18195 Tessin 
Tel:  038 205 / 654 40; 654 89 
Fax:  038 205 / 654 85 

e-mail: Beratungsstelle-Tessin@caritas-mecklenburg.de 
 

Wismar 
• Diakoniewerk im Nördlichen Mecklenburg GmbH 
 

Frau Tilsen-Vagt 
Frische Grube 2-4 
23966 Wismar 
Tel:  03841 / 21 14 53 
Fax:  03841 / 28 52 10 
e-mail: familienberatung@diakonie-wismar.de 
 
Am Markt 2 
23966 Wismar 
Tel:  0 38 41 / 211 453 

 
• Caritasverband Mecklenburg e.V. 
 

Beratungsstelle Wismar 
Hans-Grundig-Str. 34 
23966 Wismar 
Tel:  0 38 41 / 73 11 99 
Fax:  0 38 41 / 73 12 03 

 
• Gesundheitsamt der Hansestadt Wismar 

Vogelsang 3 
 23970 Wismar 



Tel:  0 38 41 / 26 24 - 0  
 

14.614.614.614.6 Beratungsangebote für Eltern, Kinder undBeratungsangebote für Eltern, Kinder undBeratungsangebote für Eltern, Kinder undBeratungsangebote für Eltern, Kinder und Jugendliche Jugendliche Jugendliche Jugendliche    
Rostock 

• Diakonieverein des Kirchenkreises Rostock - 
Rostocker Stadtmission e.V. 
 
Psychologische Beratungsstelle 
für Erziehungs-, Familien- und Lebensberatung 

  
 Frau Gürtler 
 Friedhofsweg 11 
 18057 Rostock 
 Tel: 0381 / 277 57 
 Fax: 0381 / 277 57 
 
 Frau Ulbrich 
 Helsinkier Str. 40 
 18107 Rostock 
 Tel: 0381 / 713 008 
 Fax: 0381 / 769 78 68 
 
• Caritas Mecklenburg e.V. 

Kreisverband Rostock 
 
Beratungszentrum Dierkow 
Hannes-Meyer-Platz 27 
18146 Rostock  
Tel:  0381 / 60 09 11 - 0 
Fax:  0381 / 60 09 11 - 19 

e-Mail: Erziehungshilfen-HRo@caritas-mecklenburg.de 
 

 Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche – Erziehungsberatung –  
 Albert-Schweitzer-Str. 25 
 18147 Rostock 
 Tel:  0381 / 600 91 10 

Fax:  0381 / 600 91 119 
e-mail: Erziehungshilfen-HRo@caritas-mecklenburg.de 
 

• Katholische Christusgemeinde Rostock 
 
 Ehe-, Familien- und Lebensberatung 

(Erzbischöfliches Amt Schwerin) 
 Frau Sunna Hollmann 
 Kleine Wasserstr. 2a 
 18055 Rostock 
 Tel:  0381 / 490 40 85 

 
 Wismar 
 • Diakoniewerk im Nördlichen Mecklenburg GmbH 



 
 Psychologische Beratungsstelle für Erziehungs-, Familien-,  
 Partnerschaft- und Lebensprobleme und Schwangerschaft 

 
Am Markt 2 
23966 Wismar 
Tel:  0 38 41 / 211 453 
 
Frau Tilsen-Vagt 
Frische Grube 2-4 
23966 Wismar 
Tel:  03841 / 21 14 53 
Fax:  03841 / 28 52 10 
e-mail: familienberatung@diakonie-wismar.de 

 
• Gesundheitsamt der Hansestadt Wismar 

Vogelsang 3 
 23970 Wismar 

Tel:  0 38 41 / 26 24 - 0  
 
• Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SKF) 
 

Turnerweg 10 
23970 Wismar 
 
Hilfen zur Erziehung und Gruppenarbeit 
Frau Annelore Mannheimer 
Tel:  0 38 41 / 70 46 26 
 
Ehe-, Familien-, und Lebensberatung 
Frau Annett Schwarz und Frau Martina Fröhlich 
Tel:  0 38 41 / 21 01 40 

 

14.714.714.714.7 Beratungsangebote für AlleinerziehendeBeratungsangebote für AlleinerziehendeBeratungsangebote für AlleinerziehendeBeratungsangebote für Alleinerziehende    
 
• siehe oben: Beratungsstellen für Eltern, Kinder und Jugendliche 
 
 oder 
 
• Verband alleinerziehender Mütter und Väter, Bundesverband e.V. 
 Bundesvorstand 
 Hasenheide 70 
 10967 Berlin 
 Tel:  030 / 69 59 78 6 
 Fax:  030 / 69 59 78 77 
 e-mail: kontakt@vamv.de 
 Internet: www.vamv.de 
 
• Selbsthilfeinitiative Alleinerziehender e.V.  



SHIA e.V. Bundesverband 
Rudolf-Schwarz-Str. 29 
10407 Berlin 
Tel:  030 / 425 11 86 
Fax:  030 / 425 11 86 
e-mail: shia-bundesverband@freenet.de 
Internet: www.shia.de 
 

14.814.814.814.8 Beratungsangebote für internationale StudierendeBeratungsangebote für internationale StudierendeBeratungsangebote für internationale StudierendeBeratungsangebote für internationale Studierende    
Rostock 

• Akademisches Auslandsamt 
Kröpeliner Str. 29 
18055 Rostock 
Tel: 0381 / 498 12 09 
Fax: 0381 / 498 12 10 
e-mail: auslandsamt@uni-rostock.de 
Internet: www.uni-rostock.de/Internationales/ 
Sprechzeiten: 
Di / Mi: 09.00 – 12.00 Uhr 
Di / Do: 14.00 – 16.00 Uhr 
 

• Allgemeiner Studierendenausschuss 
 Universität Rostock 

Referent für Internationales: Thomas Heine 
 Parkstraße 6 

18057 Rostock 
Tel: 0381 / 498 56 01 
Fax: 0381 / 498 56 03 
e-mail: internationales.asta@uni-rostock.de 

 
• Integrationsbeauftrager für Migrantinnen und Migranten 

Dr. Wolfgang Richter 
Rathaus – Anbau, Raum 1.18 
Neuer Markt 1 
18055 Rostock 
Tel: 0381 / 381 12 57; 381 12 54 
Fax: 0381 / 381 90 72 
e-mail: auslaenderbeauftragter@rostock.de 
Sprechzeiten: 
Di: 09.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr 
Fr: 09.00 – 12.00 Uhr 

 
Rostock + Wismar 

• Wohnheimtutoren/-innen 
Die Tutor/innen unterstützen die in den Wohnheimen untergebrachten 
internationalen Studierenden. Ihre Telefonnummern und die jeweiligen 
Sprechzeiten hängen im Wohnheim aus. 

 
 Internet: 



Informationen zu Rechtsfragen in Zusammenhang mit dem Studium (z.B. 
Aufenthaltsrecht, Arbeitsrecht oder Sozialrecht) sind auch über die Internet-
Seite des Bundesverbandes ausländischer Studierender abrufbar: 

 
www.ausländerstudium.de 
 

14.914.914.914.9 GleichstellungsbeauftragteGleichstellungsbeauftragteGleichstellungsbeauftragteGleichstellungsbeauftragte    
Rostock: 

• Stadtverwaltung der Hansestadt Rostock 
Frau Brigitte Thielk 
Neuer Markt 1 
18055 Rostock 
Tel:  0381 / 381 12 53/55 
Fax:  0381 / 381 90 52 
e-mail: gleichstellungsbeauftragte@rostock.de 
Sprechzeiten: 
Di: 09.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 17.30 Uhr 
Fr: 09.00 – 12.00 Uhr 

 

Wismar: 
• Stadtverwaltung Hansestadt Wismar 

Frau Evelyn Untrieser 
Am Markt - PF 12 45 
23952 Wismar 
Tel:  0 38 41 / 251 96 00 
Fax:  0 38 41 / 251 32 02 
e-mail: euntrieser@wismar.de 
 

14.1014.1014.1014.10 SchuldnerberatungsangeboteSchuldnerberatungsangeboteSchuldnerberatungsangeboteSchuldnerberatungsangebote    
Rostock: 

• Einkommens- und Budgetberatung (eibe e.V.) 
 Doberaner Str. 43 c 
 18057 Rostock 
 Tel:  0381 / 201 93 77 
 e-mail: eibe-ev@t-online.de 
 
• Sozialberatung für Schuldner in Rostock 

(gemeinsame Beratungsstelle der Caritas und des DRK) 
  
Augustenstr. 85 
18055 Rostock 

 
Caritas Mecklenburg e.V. Kreisverband Rostock 
Herr Krah 
Tel:  0381 / 454 72 34/30 
e-mail: bernhard.krah@caritas-mecklenburg.de 

 Sprechzeit: 



 Di / Do: 09.00 – 18.00 Uhr sowie nach Vereinbarung 
 
 Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Rostock e.V. 
 Frau Lüpke 

Tel/Fax: 0381 / 454 72 30 sowie nach Vereinbarung 
 
• AWO Sozialdienst gGmbH 
 Schuldner- und Verbraucherinsolvenz-Beratungsstelle 

Albrecht-Tischbein-Str. 47 
Frau Wera Schwerin 
18109 Rostock 
Tel:  0381 / 778 75 - 07, - 08, -10 

 Fax:  0381 / 778 75 10 
 Öffnungszeiten: 
 Di:  15.00 – 17.00 Uhr 
 Mi:  09.00 – 12.00 Uhr 
 Sowie nach Vereinbarung 
 
• ADN-Schuldnerberatung 
 Joliot-Curie-Allee 48 
 18147 Rostock 
 Tel:  0381 / 666 87 33 

Fax:  0381 / 666 47 78 
e-mail: adn@schuldnerberatung-rostock.de 
Internet: www.schuldnerberatung-rostock.de 
 

• Anwaltskanzlei und Schuldnerberatung Westphal 
 Rechtsanwältin Dorothess Westphal 
 Gertrudenstr. 1 – 2 
 18057 Rostock 
 Tel:  0381 / 857 85 78 
 Fax:  0381 / 857 88 28 
 e-mail: info@aw-insolvenz.de 

Internet: www.aw-insolvenz.de 
 

Wismar: 
• Schuldnerberatungsstelle im Amt für Jugend und Soziales 

Scheuerstr. 2 
23966 Wismar 
Tel:  0 38 41 / 251 50 92 
Fax:  0 38 41 / 251 50 02  
Öffnungszeiten: 
Di:  08.30 – 12.00 Uhr 
Mi:  nach Terminabsprache 
Do:  08.30 – 12.00 Uhr und 13.00 – 18.00 Uhr 
Fr:  08.30 – 13.00 Uhr 

 
• Diakoniewerk im nördlichen Mecklenburg gGmbH 

Frische Grube 2 – 6 
23966 Wismar 
Tel:  0 38 41 / 206 064 



e-mail: schuldnerberatung@diakonie-wismar.de 
 

14.1114.1114.1114.11 Beratungsangebot des JugendamtesBeratungsangebot des JugendamtesBeratungsangebot des JugendamtesBeratungsangebot des Jugendamtes    
Rostock 

• Amt für Jugend und Soziales 
Neuer Markt 3 
18055 Rostock 
Tel:  0381 / 381 – 0 
Sprechzeiten: 
Mo:  09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 
Di:  09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 
Do:  09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 

 

Wismar: 
• Amt für Jugend und Soziales 

Servicebüro 
Scheuerstrasse 2 
23966 Wismar 
Tel:  03841 / 251 - 50 01 
 

14.1214.1214.1214.12 Weitere BeratungsadressenWeitere BeratungsadressenWeitere BeratungsadressenWeitere Beratungsadressen    
 
• Hansestadt Rostock 

Bürgerbüro 
Neuer Markt 3 
18055 Rostock 
Tel: 0381 / 381 - 0 

 
• Bürgerbüro im Rathaus 

Am Markt 1 
23966 Wismar 
Tel: 03841 / 2 51-90 33, 2 51-90 34, 2 51-90 35 
 

 


